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NPO法人 Solaris

特定非営利活動法人Solaris
• 2023年07月11日設立

•主な活動拠点 : 福島県会津若松市

• CoderDojo Aizu
•アイルランド発祥の子供たちの為のプログラミング道場
• CoderDojoは世界で2000、国内に220以上の活動拠点

•ゆるゆるプログラミング部
•女性向けプログラミング勉強会

•小学校や自治体と共同でプログラミング授業や体験会
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ゆるゆるプログラミング部とは?
•プログラミングに興味のある女性なら誰でも、何度でも参加OK

•各自がやりたいことを自分のペースで勉強します
• Python入門 : 本格的なプログラミングならこれ

•電子工作 : 光らせたり

• Scratch : 小学校でも使われてます

•デジタルアート : LINEスタンプ作りが人気
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中の人
千葉 明恵(ちば あきえ)
会津生まれ、会津育ち
猫をこよなく愛しています
趣味は読書・音楽鑑賞・着物です♪

徳納 弘和(とくのう ひろかず)
大阪市生まれ、奈良育ち。
合同会社Tokunology代表社員
WebやIoT関係が得意。
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なぜ女性向け?
•大学などのSTEM専攻の女性7%

•稼ぎやすい
•リモートワークなど柔軟

ITエンジニアの女性比率

https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2024/09/education-at-a-glance-2024-country-notes_532eb29d/japan_fb7f8db2/6ec65d8b-en.pdf
https://corporate.resocia.jp/info/news/20240308_itreport12
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IT系勉強会に女性が少ない?
•働いている人は2割なのに勉強会には…

•少数派で孤立しやすい
•セクハラされる、セクハラ発言
•好感持たれたくない (リンクはしない)

•技術的な知識や経験に自信がない

https://natsuyo.net/entry/2019/12/21/152320?utm_source=chatgpt.com
https://medium.com/@mamix1116/comunity-and-gender-diversity-5dbf8065cde4
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他の例
• Django Girls : 109カ国で開催
•東京、横浜、会津若松

• Rails Girls : 270カ国で活動

• Rails Girls Sendai
• PyLadies : 30カ国で開催

• PyLadies Tokyo

https://djangogirls.org/
https://djangogirls-org.connpass.com
https://djangogirls.org/en/yokohama/
https://djangogirls.org/en/aizuwakamatsu/
https://railsgirls.com/
https://railsgirls.com/sendai.html
https://pyladies.com/
https://pyladies-tokyo.connpass.com/
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Django Girls
•明るく、楽しく、美味しく

https://x.com/mamix1116/status/916607373002678272
https://x.com/Shishamous/status/1048468769050226688
https://x.com/mamix1116/status/1195568411448733696
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ゆるプロの取り組み
•ゆるく、楽しく、無理なく学ぶ
• LINEスタンプ作り
•着物女子会的な
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こんなことが学べます
• IT全般
•パソコンってどんな部品が入ってるの?

•クラウドってなに?

•プログラミング
•パソコンやスマホでのお絵かき
•アイビスペイント
• LINEスタンプ作り
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定期的な活動以外
•ララちゃんランドセル🎒の羅羅屋さんでプログラミング体験

• AiCT祭り、デジタルアート未来展で光るアクセサリー作り

•光るLEDバック



NPO法人 Solaris

個人や企業が出来ること
•賛同する
•お勧めする
•寄付する
•ボランティアとして参加する
•女性プログラマーの活躍を支える職場づくり


